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在此视频中，我们将定义和讨论经济剥削，包括不同形式的财务滥用，那些可能利用弱势

人群资产的人，经济剥削的迹象以及如何预防。 

 

经济剥削是指盗窃或滥用他人金钱、财产或财物以谋取私利。金钱或财产可能是由欺骗、

骚扰或威胁所获得。任何人都可能成为经济剥削的受害者，但弱势者，如被监护的人，则

面临着更高的风险。这就是为什么财产监护人必须对经济剥削的类型和迹象有深刻的理解。

有了这些信息，您就能够识别、制止和预防被监护人受到经济剥削。同时，要意识到人们

可能会试图利用您作为财产的监护人。 

 

经济剥削有很多形式。其中最常见的是盗窃。在未经许可的情况下，将金钱或财产如珠宝

或其他贵重物品拿走。另一种类型是诈骗，指的是欺骗或歪曲以谋取私利的行为。金融诈

骗的例子包括篡改文件、伪造、未经授权开支票、投资诈骗、抵押贷款诈骗和保险诈骗。

另一种如今很常见的经济剥削是身份盗用。这是指非法获取和使用他人的个人资料或财务

信息，例如他们的名字、社保号码、生日、信用卡号码或银行账号。营销或彩票诈骗也是

一种经济剥削的形式。他们使用现金、服务或商品的虚假承诺，从受害者那里索取费用、

捐赠或个人信息。诈骗者可能通过电话、电子邮件、邮政信件、电视或印刷广告，甚至亲

自上阵来选择受害对象。 

 

谁在实施财务滥用？不必惊讶，这些人往往是受害者认识的人，比如家人或熟人。护理人

员或服务人员也可能是犯罪者。有时，理财顾问会利用他人为自己牟利。最终，罪犯和骗

子会将目标瞄准那些弱势者。 

 

哪些迹象可能表明了经济剥削？当然要时刻留意财物的缺失，但是有些其它迹象并不那么

明显。例如，经常造访或送大“礼”给护理人员的一些人，他们可以接触到您照顾的人，

或者新的“朋友”可能会带来经济剥削。如果您注意到监护资产有突然或无法解释的变化，
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比如未经授权的取款或交易，亦或添加到信用卡或银行账户的新名字，就得当心了。其它

变化，或试图改变诸如遗嘱、人寿保险政策或退休账户则可能是剥削的迹象。如果商品或

服务是付费的，但似乎没有收到，那就值得怀疑。也许这些付费的商品是新的，但对于购

买人来说是不合适的。或者那些原本应该被支付的公用事业被切断了。也要留意与财产相

关的邮件和通知的迹象。如果您注意到丢失的邮件或关于现有监护账户的短信提醒，经济

剥削可能正在发生。如果您突然开始收到关于以被监护人姓名开通的新账户的电子邮件提

醒，同样意味着经济剥削可能正在发生。最后，作为财产监护人，您也可能成为经济剥削

的对象。要提防那些迫使您不当使用权力的人。他们可能会要求您把钱花在不必要的服务

或商品上，或者给另一个人对监护资产的访问和权限。 

 

您如何防止剥削？限制对监护账户或财产的访问。不要将被监护人的社保号码、信用卡信

息、账号或密码泄露给他人。保持良好的记录习惯是预防剥削的关键。记录监护财产的所

有收支状况，以及您作为监护人采取的任何措施。将财务文档和记录保存在只能您访问的

安全位置。经常监控监护账户和账单，并留意异常或未经授权的交易。预防可以很简单。

例如，永远别写空白支票并允许他人填写金额。确保贵重监护财产的安全。比如，将珠宝

或其它个人物品放入保险箱保管。拒绝签署不明信息。记住，作为财产监护人，您也可能

成为剥削对象。留意那些试图影响您如何管理监护财产的人。对那些看起来“好得令人难

以置信”的交易保持警惕。另外，要注意那些可能试图影响、孤立或伤害被监护者的人。

像那个获得很多礼物的新朋友一样。 

 

记住，经济剥削是盗窃或滥用他人资产，可能以盗窃、欺诈或诈骗的形式存在。作案人可

能是朋友、家人、看护人员、理财顾问、完全陌生的人或骗子。经济剥削的迹象可从钱财

丢失到未经授权的交易和对新账户的意外警告。预防剥削需要定期的记录保存，以及对财

务信息和文件的细心保护。 


